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ВВЕДЕНИЕ 

 
 

Мама - первое слово, главное слово в каждой судьбе. 

Мама - мир подарила, жизнь подарила мне и тебе. 

 
В нашей жизни мы постоянно произносим и слышим различные слова. 

Они бывают простые и сложные, веселые и грустные, добрые и злые. Но на 

белом свете есть слово, которое мы называем святым, это слово – «мама». Это 

слово, которое ребенок слышит и произносит самым первым в своей жизни. 

Это слово, которое мы произносим чаще других. Слово, при котором взрослый 

хмурый человек улыбнется – это тоже слово «мама». Потому что это слово 

несет в себе тепло материнских рук, нежного взгляда и чуткого сердца. А что 

для человека ценнее, чем тепло и свет в глазах родных людей. Это слово не 

забудешь никогда. 

Цель нашего исследования: определить роль мамы в жизни человека.  

Задачи:  

познакомиться с историей возникновения слова мама; 

узнать особенности наших мам и одноклассников; 

узнать какие праздники существуют для мам; 

определить роль мамы в жизни человека на основе опроса сверстников. 

Тип проекта: исследовательский. 

Содержательная область: межпредметный. 

Продолжительность: средняя. 

Количество участников: групповой. 

Объект исследования: наши мамы. 

Мы предположили, что самый дорогой человек на свете - это мама. 

В своей работе мы использовали методы исследования: 

работа с литературой и Интернет-ресурсами, сбор информации, сравнение, 

опрос, сопоставление результатов исследования. 

 



  

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

 

Считается, что слово МАМА относится к той группе слов, которые 

появились еще до возникновения у людей членораздельной речи. Эти слова 

происходят из детского лепета и обозначают важнейшие для каждого человека 

понятия. К таким понятиям относятся, прежде всего, термины родства. Слог 

«ма» — самый простой из того, что может выговорить младенец. И слово 

МАМА произошло, как предполагают, из повторения этого слога. Ведь мама 

была главным человеком в жизни малыша в первобытные времена, он 

проводил с ней, у ее груди, все время, пока папа охотился и защищал семью от 

врагов. 

«Мама» — первое слово человека, который только что явился в мир. Может 

быть, оно и было первым словом всего человечества. Возможно, с него и с ему 

подобных «детских» слов начался в глубокой древности наш язык. 

По данным этимологического словаря слово «мать» — славянское по 

происхождению. В русском языке используется с XI в. Мать – это «женщина 

по отношению к ее детям» или «самка по отношению к ее детенышам». 

На всех языках это священное слово звучит одинаково нежно и ласково, 

светло и значительно: 

По-русски – мама, матушка. 

По-украински – ненька. 

По-киргизски – апа. 

По-грузински – дэда. 

По-осетински – нана. 

В толковом словаре Ушакова – слово мать употребляется обычно при 

обращении детей к матери.                                                                                                          А 

в толковом словаре Ожегова мы нашли ласковые слова мамусечка, мамусенька 

и другие.                                                                                                       Словарь 

русских синонимов познакомил нас с новыми словами: маман, маманька, 

маманюшка, маманя, мамаша, которые нам не  очень понравились.  

http://www.вокабула.рф/словари/словарь-русских-синонимов/маманька
http://www.вокабула.рф/словари/словарь-русских-синонимов/маманюшка
http://www.вокабула.рф/словари/словарь-русских-синонимов/маманя
http://www.вокабула.рф/словари/словарь-русских-синонимов/мамаша


  

На протяжении тысячелетий воспевается народом материнство среди поэтов и 

писателей, музыкантов и художников. 

А ещё есть праздник, к которому никто не может остаться равнодушным. 

День матери – это новый праздник, но среди многочисленных 

праздников, отмечаемых в нашей стране, он занимает особое место. Это 

праздник, к которому никто не может остаться равнодушным. В этот день 

хочется сказать слова благодарности всем Матерям, которые дарят детям 

любовь, добро, нежность и ласку.                                                                                                               

В Китае День матери отмечают в Международный женский день, но 

поздравляют в этот день только тех женщин, у которых есть дети. 

В Германии и США День матери отмечается во второе воскресенье мая. 

В Белоруссии День матери отмечают 14 октября 

В Грузии День матери отмечают 3 марта 

В России День матери отмечают в последнее воскресенье ноября. 

В этом году День матери России отмечали 29 ноября. 

По некоторым источникам традиция празднования Дня матери берет начало 

еще в женских мистериях древнего Рима, предназначенных для почитания 

Великой Матери – богини, матери всех богов. Также известно, что в Англии 

XV века отмечалось так называемое «Материнское воскресенье», 

посвященное чествованию матерей по всей стране. В США День матери 

отметили впервые в 1872 году, а с 1907 года этот праздник стали отмечать 

ежегодно во второе воскресенье мая. В это же самое время отмечают День 

матери в Мальте, Дании, Финляндии, Германии, Италии, Турции, Австралии, 

Японии, Бельгии, Украине, Эстонии. 

А в Армении отмечают День материнства и красоты 7 апреля. 

В Греции День матери отмечается 9 мая. 



  

День матери – знаменитый праздник во всем мире. Сейчас практически нет не 

одной страны, где бы он не отмечался. 

Невозможно поспорить с тем, что этот праздник — праздник вечности. Из 

поколения в поколение для каждого человека мама — самый главный человек 

в жизни. Становясь матерью, женщина открывает в себе лучшие качества: 

доброту, любовь, заботу, терпение. 

В России День матери отмечается в последнее воскресенье ноября с 1998 года 

на основании Указа Президента РФ. В этот день по традиции поздравляют 

всех мам, а на государственном уровне чествуют женщин, добившихся 

успехов в воспитании детей и многодетных мам, воздавая должное 

материнскому труду и их бескорыстной жертве ради блага своих детей. 

Социологический опрос 

В социологическом опросе участвовали 24 человека. Были предложены 

вопросы: 

1.К кому из родителей вы чаще обращаетесь с какими – либо вопросами? 

2.Каким словом вы чаще всего пользуетесь при обращении к матери и почему? 

3.Кого считаете самым близким в семье? 

Ребята чаще всего при обращении к матери используют литературное слово 

мама- 8 человек, сокращенное слово мам – 2 человека , мамочка -3 человека, 

мамуля – 9 человек,  мамусь – 1 человек, маман – 1 человек 

В трудной ситуации (личные вопросы, выполнение уроков) 19 человек 

обращается к матери, приводя следующие причины: 

- подарила жизнь, 

- почти все секреты она знает, 

- может помочь, 

- лучше разбирается в изучаемых предметах, чем папа. 

3 человека к бабушке, 2 человека к папе (мама очень много работает). 

20 учеников из опрошенных ответили, что именно мама является самым 

близким человеком для них в  семье. 



  

Выяснили, что самыми любимыми предметами в школе у мам были - 

физкультура, русский язык. 

Профессии у всех разные, но больше всех продавцов (4 человека), 

воспитателей (3человека) 

Самый любимый праздник – Новый год (11 человек), самые любимые цветы- 

розы ( 11 человек), увлечения – разнообразные: выращивание цветов, ваяние 

из глины, вязание крючком, бисероплетение, рыбалка и другие (см. 

приложение 1, 2). 

В нашем классе 6 многодетных мам! Анишина Екатерина Владимировна, 

Варнакова Ирина Александровна, Ланцова Наталья Валерьевна, Маракулина 

Елена Владимировна, Мостовенко Наталья Валерьевна, Ручкина Ольга 

Николаевна. А у всех наших мам – 49 детей. 

Символ Дня матери - незабудка, легендарный цветок, обладающий чудесной 

силой возвращать память людям, забывшим своих родных и близких 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Приложение 1 
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Приложение 2 
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3. Заключение 

 
 

Мама - первое слово, главное слово в каждой судьбе. 

Мама - мир подарила, жизнь подарила мне и тебе. 

 

Это строчки из песни, прозвучавшей в мюзикле «Мама». Сколько песен, 

сколько стихов посвящается маме! Мама – самый родной, самый дорогой 

человек в жизни каждого. 

Мама дает ребенку жизнь и не только это - мама сохраняет жизнь. Только мама 

любит своего ребенка несмотря ни на что лишь потому, что он - ее ребенок. 

Итак, с задачами, поставленными перед нами, мы справились, наша гипотеза 

подтвердилась. Самый дорогой человек на свете, конечно, МАМА.  

И сколько бы ни было человеку лет - пять или пятьдесят - ему всегда нужна 

мама, её ласка, её взгляд. И чем больше наша любовь к маме, тем радостнее и 

светлее жизнь. Любите маму, взрослые и дети, 

Родней её — нет никого на свете!  
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